
   SAMSTAG  ab 11.30 Uhr  ANMELDUNG      ab 11.30 Uhr ANMELDUNG     ab 11.30 Uhr ANMELDUNG Kinderbetreuung

AG SAMSTAG, 13. MAI AG SAMSTAG, 13. MAI AG SAMSTAG, 13. MAI SAMSTAG, 13. MAI SAMSTAG, 13. MAI

13.00
–   Begrüßung 13.00

–   Begrüßung 13.00
–   Begrüßung 13.00

–   Begrüßung 13.00
–   Begrüßung

14.00 
– 

14.45
1.1 Neues aus der Medizin

Prof. Dr. Lutz Weber, Köln 
Prof. Dr. Dominik Müller, Berlin

14.00 14.00 14.00 

– EINZELGESPRÄCHE –
 Anmeldung vor Ort

14.00 
– 

17.45
KINDERBETREUUNG
UND FREIZEITANGEBOT:

Sport und 
Bewegung
vor Ort

14.45
 – 

15.30
1.2 Laborwerte – 

was bedeuten diese?
Dr. Miriam Zimmering, Berlin

14.45
 – 

15.30
2.2 Gesprächskreis in türkischer 

Sprache:  Fragen und 
Antworten rund um die 
Nierenerkrankung
Dipl. Psych. Tuba Türkoglu, Heidelberg 

14.45
 – 

15.30
3.2 Gesprächskreis für Eltern: 

Psychosoziale und sozialrecht-
liche Fragen rund um Trans-
plantation und Lebendspende
Nicole Scherhag, Dipl. Soz. Päd., Mainz

15.30   Pause 15.30   Pause 15.30   Pause 15.30 Pause

16.15 
– 

17.00
1.3 Blutdruck – Medikamente 

und ihre Wirkungsweise
Dr. Joanna Sladowska, Heidelberg

16.15 
– 

17.00
2.3 Update Dialyse – 

Welches Verfahren,
wann und wie?
Prof. Dr. Claus P. Schmitt, Heidelberg

16.15 
– 

17.00
3.3 Kinder-Workshop: 

Sport und Bewegung
(ab ca. 6 Jahre)

16.15 
– 

17.00
Medizinische Fragen
3 Einheiten á 15 Min
Dr. Miriam Zimmering, Berlin

17.00
 – 

17.45
1.4 BARCAMP –

Ihre aktuellen Themen, 
Fragen und Beiträge stehen 
im Mittelpunkt

17.00
 – 

17.45
2.4 BARCAMP –

Ihre aktuellen Themen, 
Fragen und Beiträge stehen 
im Mittelpunkt

17.00
 – 

17.45
3.4 Kinder-Workshop: 

Sport und Bewegung
(ab ca. 11 Jahre)

17.00
 – 

17.45
Psychologische Fragen
3 Einheiten á 15 Min
Dipl. Psych. Dirk Bethe, Heidelberg  Kinoabend

 18.30        GRILLABEND für alle Symposiumteilnehmer*innen und Referent*innen  18.30         GRILLABEND für alle Symposiumteilnehmer*innen  und Referent*innen                            18.30  GRILLABEND  

AG SONNTAG, 14. MAI AG SONNTAG, 14. MAI AG SONNTAG, 14. MAI SONNTAG, 14. MAI SONNTAG, 14. MAI

 8.30 Frühsport für jede/n 8.30  Frühsport für jede/n   
   9.00 

  – 
    9.45

1.5 Impfen – 
Warum das für unsere 
Kinder so wichtig ist
Prof. Dr. Burkhard Tönshoff, Heidelberg

   9.00 
  – 

    9.45
2.5 Sozialrecht – 

Leben mit Behinderung – 
Tipps aus der Praxis
Nicole Scherhag, Dipl. Soz. Päd., Mainz

   9.00 
  – 

    9.45
3.5 Workshop – Tipps und Tricks 

für den Alltag, z.B.: Sonden-
nahrung, Spritzen, Verbände, 
Medis, Stoma…
Erfahrungsaustausch

   9.00 
  – 

    9.45
Medizinische Fragen
3 Einheiten á 15 Min
Dr. Susanne Rieger, Heidelberg

   
8.30 
– 

13.45

 Zoobesuch
   9.45 

– 
10.30

1.6 REHA – Vorstellung 
Familienreha, Bsp. Ederhof,
Tipps zur Antragstellung 
Dr. Miriam Zimmering, Berlin 
Dipl. Soz. Päd. Sybille Haas, Heidelberg

   9.45 
– 

10.30
2.6 Geschwisterkinder

– FÜR ELTERN –
Dipl. Psych. Tuba Türkoglu, Heidelberg

   9.45 
– 

10.30
3.6 Erwachsen werden mit

Nierenkrankheit  – Workshop 
für Eltern von Jugendlichen 
und jungen Erwachsenen
Dipl. Psych. Dirk Bethe, Heidelberg

   9.45 
– 

10.30
Medizinische Fragen 
4 Einheiten á 15 Min
Prof. Dr. Dominik Müller, Berlin

10.30   Pause 10.30   Pause 10.30   Pause 10.30 Pause
11.15

 – 
12.15

1.7 Neues aus der 
Gesundheitspolitik / 
Aktuelles zur Organspende
Rebecca Zimmering, BZgA Köln 
Stefan Mroncz, BN e.V.

11.15
 – 

12.15
2.7 Lifestyle nach NTX

Dr. Susanne Rieger, Heidelberg
11.15

 – 
12.15

3.7 Herausforderungen in 
Partnerschaft und Familie
Nicole Scherhag, Dipl. Soz. Päd., Mainz

11.15
 – 

12.15

4.7 Erwachsen werden mit 
Nierenkrankheit – 
Workshop für Jugendliche
ab 14 Jahren
Dipl. Psych. Dirk Bethe, Heidelberg

   SONNTAG  12.15 – 13.45 Uhr PLENUM – gemeinsam schauen wir auf die Themen der beiden Tage zurück und wagen einen Ausblick –

Einige Vorträge/Seminare finden 
zeitgleich statt (siehe Programm)

Unterstützen Sie uns bei der Raumplanung und notieren 
Sie bitte, an welchen Gruppen Sie mit wie vielen Personen 
teilnehmen möchten. Vielen Dank.

Samstag, 13. Mai 2023

 1.1  _____			

 1.2  _____	  2.2  _____	  3.2  _____	

 1.3  _____	  2.3  _____	  3.3  _____		

 1.4  _____	  2.4  _____	  3.4  _____	

Sonntag, 14. Mai 2023

 1.5  _____	  2.5  _____	  3.5  _____	

 1.6  _____	  2.6  _____	  3.6  _____	

 1.7 _____	  2.7  _____	  3.7  _____	  4.7  _____

ANMELDUNG

3. FAMILIEN

NEPHRO
SYMPOSIUM

2023 von Akzeptanz    
bis Zuversicht

Begrüßung und Eröffnung:
Isabelle Jordans, 
Bundesverband Niere e. V.
Prof. Dr. Burkhard Tönshoff, 
Uniklinik Heidelberg

Moderation:
Oliver Peer 

Unterstützer:  

3. FAMILIEN

NEPHRO
SYMPOSIUM

2023 von Akzeptanz    
bis Zuversicht

     PROGRAMM

Die Elternvereine im 
Bundesverband Niere e.V.

PATIENTENSTIFTUNG 
AKTION NIERE




